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LAGERTROEMIA
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Lagerstroemia indica
Arbusto o piccolo albero a foglia caduca, PERENNE, originario dell'Asia; può raggiungere i m.10 di altezza. Il fusto è eretto e sottile, spesso la pianta sviluppo più tronchi paralleli; la corteccia è chiara, liscia, generalmente tende a sfogliarsi con l'età; la chioma è tondeggiante, allargata, non molto densa; le foglie sono ovali, allungate, di colore verde scuro, divengono aranciate in autunno, prima di cadere. In estate all'apice dei rami le Lagerstroemia producono lunghe pannocchie di fiori di colore bianco, rosato o lilla. Questi piccoli alberi sono molto diffusi nei giardini, ed anche nelle alberature stradali; durante l'inverno la pianta si spoglia completamente ed è una tra le ultime piante a germogliare in primavera. Le specie di lagestroemia sono circa ottanta, ne esistono anche di molto più imponenti, come L. speciosa, che raggiunge i 25 metri di altezza, ma teme leggermente il freddo; L. nana è invece un piccolo arbusto, che raggiunge i cm.90 di altezza. Porre dimora in luogo soleggiato, o a mezz'ombra; questo albero non teme il freddo e sopporta senza alcun problema il caldo estivo e l'inquinamento ambientale.
Si accontentano delle piogge; gli esemplari giovani possono necessitare di annaffiature durante i mesi più caldi dell'anno o in caso di siccità prolungate. I piccoli semi si raccolgono a fine estate, entro capsule legnose, che si dividono in sei parti con una leggera pressione; si seminano già in autunno o durante la primavera successiva, alcune settimane di freddo possono favorire la germinazione. Le talee si prelevano in estate, in luglio-agosto, facendo attenzione a mantenere il terreno umido; le giovani piantine si pongono a dimora dopo almeno 2-3 anni di coltivazione in vaso. Fiori e foglie vengono spesso colpiti da oidio; i boccioli floreali vengono colpiti dagli afidi. E’ un arbusto da fiore a foglia caduca adatto ad un clima temperato. Tra maggio e ottobre presenta una splendida fioritura incorniciata da foglie verde brillante. In inverno conserva un aspetto elegante per la particolare lucentezza del legno. Resistente all’inquinamento e alla maggior parte delle malattie, è adattissima sia ai piccoli giardini che ai grandi parchi per la spettacolare e abbondante fioritura, senza alcun pericolo di danneggiare marciapiedi o cordonati grazie all’esile apparato radicale.

La pianta proviene dalle regioni temperate della Cina ed è ampiamente diffuso in Europa come pianta ornamentale nei parchi e nei giardini. [image: image2.png]


Pianta fiorita coltivabile in esterno o in vaso, di facile coltivazione, produce dei fiori a pannocchia durante il periodo estivo. Generalmente è una pianta da giardino, tuttavia esistono delle varietà che è possibile tenere in appartamento, soprattutto come bonsai.
Resiste bene sia al caldo che al freddo, se coltivata in vaso predisporre una qualche protezione per il freddo.
Seminare in vaso mix di torba e terra in parti uguali con aggiunta di sabbia per drenaggio. 
E’ sufficiente mantenere la forma della pianta potando gli eccessi in primavera. Pianta alquanto resistente, coltivabile in giardino o in vaso in terrazzi o balconi. Posizionare in luogo riparato se coltivata in vaso evitando ristagni d`acqua, non necessita di cure.
LAGERSTROEMIA SPECIOSA - BANABA
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 La Lagerstroemia speciosa (L) Pers, conosciuta anche con il nome comune di "banaba", è una pianta appartenente alla famiglia delle Lythraceae che cresce spontaneamente nel Sud-est asiatico (Filippine, Malesia, Indonesia, Tailandia, Taiwan), ma è molto diffusa anche in Australia e sulle coste del Pacifico. La medicina tradizionale dei luoghi di origine, ne ha promosso l'utilizzo delle foglie per il trattamento dell'obesità. E' una pianta da giardino, ma esistono delle varietà che si possono tenere in appartamento. 
La Lagerstroemia speciosa L. è un albero semi-deciduo diffuso allo stato spontaneo in larga parte del sudest asiatico. Dal tronco regolare, grigio o marrone chiaro, i rami principali si sviluppano lontano dal fusto e relativamente vicini al suolo, conferendogli una vaga forma sferica. È comune nei terreni pianeggianti, specie in vicinanza dei corsi d'acqua. I fiori, disposti a racemo semplice, sono di colore variabile dal rosa al viola-lavanda; quando sono aperti completamente misurano dai 5 ai 7,5 cm. I frutti sono ovali e lunghi 2-3 cm; quando maturano si dividono in sei sezioni, contenenti all'interno piccoli semi. Le foglie (lunghe 11-25 cm) hanno bordi regolari e sono lisce e brillanti. [image: image4.png]




